
Dinsdag 
3 maart

 Dinsdag 
10 maart

Dinsdag
17 maart

Start Bijeenkomst
Herstellen Doe je

Zelf Muziek

Dinsdag
24 maart

Dinsdag 
31 maart

Dinsdag 
7 april

Back2You Herstelspel WRAP

Dinsdag
14 april

Dinsdag
21 april

Tijd en Locatie

Photovoice Goede Zelfzorg

13:00 tot 15:00
Gebouw de Steiger
't Waterbuurtje 5,

Halsteren

Herstelproeverij

Contact
Wil je meer informatie ? Neem dan contact op met de
ervaringsdeskundigen van HerstelXL via:   HerstelXL@ggzwnb.nl

HerstelXL organiseert elke week de Herstelproeverij. Dit is een plek waar
je de mogelijkheid hebt om te “proeven” van het cursusaanbod van

HerstelXL. Je hoeft je niet aan te melden en je bent vrij om te kiezen welke
bijeenkomsten je wilt volgen. Hieronder vind je de thema's die we zullen

behandelen.
 Iedereen is wel﻿kom!


