
Steunpunt Primair Onderwijs Jeugdpreventie is bedoeld voor leerlingen uit
groep 7 en 8 van het reguliere basisonderwijs. Het steunpunt kan
ondersteuning bieden wanneer er vanuit school zorgen zijn over de
ontwikkeling op sociaal-emotioneel gebied van leerlingen of bij iemand in zijn
thuissituatie. 

Vaak komt het voor dat een leerling na
een paar gesprekken met iemand van het
Steunpunt al verder kan met de
aangereikte handvatten, waardoor
verdere hulpverlening niet nodig is.

Doelen van het Steunpunt
Bespreekbaar maken van thema’s
waarop het kind vastloopt.
Voorkomen van verdere ontwikkeling
van psychisch problematiek.
Inschatten van problematiek.
Toe leiden naar zorg wanneer dit
nodig is.
Overbrugging in geval van
wachttijden bij zorginstellingen. 
Ondersteuning van
leerkrachten/docenten en het
zorgteam in geval van psychische
problemen bij leerlingen.
Informatie overbrengen op ouders
van leerlingen voor meer begrip en
het aanreiken van handvatten.

Denk hierbij aan negatief zelfbeeld,
angsten, niet lekker in hun vel zitten, de
lat te hoog leggen en dan in die mate dat
het volgen van onderwijs belemmerd
wordt. 

Vanuit een docententeam of
leerlingbegeleiding kan dan behoefte
ontstaan aan laagdrempelige expertise
vanuit de GGZ. Niet alleen docenten of
leerlingbegeleiders, maar ook leerlingen
zelf kunnen met vragen zitten over
psychische problematiek bij zichzelf of
bij mensen uit hun omgeving. Het
Steunpunt is ook bedoeld voor het
beantwoorden van hun vragen.

Daarnaast kan het Steunpunt een
inschatting maken voor het inzetten van
een extern hulpverleningstraject en heeft
het Steunpunt hierin verschillende
samenwerkingspartners, naar wie
eventueel doorgeschakeld kan worden.
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Werkwijze Steunpunt
Het Steunpunt werkt volgens het 5-
gesprekkenmodel. In deze gesprekken
wordt met de leerling gekeken waar hij
op vastloopt, worden handvatten
aangeboden om een positieve
verandering in te zetten en daar waar
wenselijk toe geleid naar externe
hulpverlening. Voor deze gesprekken is
geen registratie nodig bij de GGZ.
Hierdoor is het laagdrempelig, veilig en
anoniem voor leerlingen.

Voorafgaand de start van de
gesprekken moet er een
toestemmingsformulier worden ingevuld
door beide gezaghebbende ouders.
Zonder toestemming worden er geen
gesprekken gevoerd. Tevens zullen de
intern begeleider en de leerkracht altijd
op de hoogte worden gesteld van de
afspraken. 

We maken altijd een privacy-afspraak
met de leerling gemaakt: alles wat
binnen de gesprekken verteld wordt,
blijft tussen de leerling en de
preventiemedewerker. Echter, als de
preventiemedewerker zich zorgen
maakt over de leerling of diens
veiligheid, bespreekt hij dit eerst met de
leerling. Daarna wordt het, in het belang
van de leerling, gedeeld met ouders
en/of andere betrokkenen.
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* Waar 'hij' staat, kan ook 'zij', 'die', 'hen' of een andere passende voornaam gelezen worden.

Ouders zijn altijd op de hoogte van de
gesprekken en krijgen een korte
terugkoppeling vanuit de
preventiemedewerker. Voordat de
gesprekken met de leerling van start
gaan, hebben ouders een
kennismakingsgesprek met de
preventiemedewerker. Wanneer de
gesprekken zijn afgerond krijgen zowel
ouders als de intern
begeleider/leerkracht een mail waarin
staat beschreven dat het traject is
afgerond. 

Daarnaast krijgen ouders en verwijzers
een evaluatieformulier naar hen
doorgestuurd. Dit formulier vult de
preventiemedewerker samen met het
kind in.

Aanbod Steunpunt:
Individuele gesprekken volgens het
5-gesprekkenmodel;
Ondersteuning voor docenten bij
specifieke vragen over leerlingen
met ouder(s) of broer/zus met een
problematiek of zorgen over
leerlingen die thuis spanning en
stress ervaren;
Ondersteuning voor docenten van
het primair onderwijs bij vragen over
psychische problemen bij leerlingen;
Ondersteuning voor de docenten bij
specifieke vragen over
klassenthema’s.



Flyer — 145_KJJV_09102025

Aanvullend aanbod Steunpunt:
Studiedagen leerkrachten groep 7 en
8;
KOPP/KOV groep leeftijd 8-12 jaar;
Kop op 8 – 12 jaar
‘Piep zei de muis’ leeftijd 4-8 jaar;
Brussengroep leeftijd 8-12 jaar.

Meer informatie, aanmelden en contact
Neem contact op met het team van
Jeugdpreventie via: 
T: 0164-289725
E: jeugdpreventie@ggzwnb.nl

Privacy is voor ons van groot belang. De
leerling wordt niet bij ons ingeschreven.
Bij de verwerking van persoonsgegevens
houden wij ons aan de eisen die de
vigerende wet- en regelgeving stelt.
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