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Kom vrijwilligerswerk doen

bij GGZ WNB

Bij GGZ WNB werken we elke dag aan het mentaal welzijn van mensen.

Maar weet je wat er echt helpt bij herstel? Gewoon..... iemand die er is,
iemand die zegt: “Zullen we samen een stukje wandelen”, “Zin in een potje
kaarten?” of “lk zet de koffie al klaar”. En precies dat is waar jij in beeld komt.

Bij GGZ WNB geloven we dat herstel meer
is dan zorg alleen. Vrijwilligers maken het
leven van mensen gezelliger, warmer en
menselijker.

Wat kun je doen als vrijwilliger

Naast deel uitmaken van gezellige teams
kun je veel betekenen voor onze cliénten.
Ben jij degene die net dat stukje aandacht
kan geven?

e Ga aan de slag als gastvrouw/-heer.

e Door een maatje te worden van een
cliént.

e Door te ondersteunen bij activiteiten
binnen de dagbesteding.

e Of is religie belangrijk voor jou? Ook
hier kun je cliénten bij ondersteunen,
bijvoorbeeld tijdens de kerkdiensten.

En zo zijn er nog veel meer
mogelijkheden. Waar het bij ons om draait,
is waar jij ons graag bij wilt helpen. We

gaan graag met je in gesprek om samen te

kijken naar de mogelijkheden.

Naast de waardering die je krijgt van
ons team en van cliénten, krijg je ook de
kans om waardevolle ervaring op te
doen binnen GGZ WNB. Je kunt rekenen
op goede ondersteuning van je eigen
aanspreekpunt en ontvangt een
reiskostenvergoeding.

Meer weten?

Neem dan contact op met de
coordinator vrijwilligerswerk:
Nikki de Bruijn

T: 06 58 93 81 95

E: n.debruijn@ggzwnb.nl

* Waar 'hij' staat, kan ook 'zij, 'die’, 'hen' of een andere passende voornaam gelezen worden.
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