
EDIT staat voor Early Detection and Intervention Team. Wij zijn een
gespecialiseerd team dat binnen GGZ WNB preventief ingezet kan worden.
Het team is er erop gericht cliënten te helpen voorkomen dat ze vastlopen op
hun bijzondere ervaringen.
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Je hebt het volste recht om wel of
niet in te stemmen met
vervolgonderzoek. Indien je instemt,
worden tijdens het interview jouw
antwoorden op de Ervaringenlijst
met je nabesproken en worden
aanvullende vragen gesteld. Samen
onderzoeken we of en hoe deze
ervaringen een rol spelen in jouw
leven en hoeveel last je hiervan
hebt. 

Wij gaan vertrouwelijk en volgens
alle geldende wet- en regelgeving
met deze informatie om. Meer
informatie daarover kun je vinden op
onze website www.ggzwnb.nl.

EDIT Screening
Tijdens de intakefase, bij het team
waar je voor behandeling bent
aangemeld, heb je een aantal
vragenlijsten ingevuld om jouw
klachten goed in kaart te brengen.
Eén van deze vragenlijsten is de
Ervaringenlijst. Deze vragenlijst gaat
over bijzondere en buitengewone
ervaringen, zoals angst voor andere
mensen of het idee dat anderen je
kwaad willen doen, of dat je soms
ongewone geluiden hoort die je niet
goed begrijpt.

Wanneer uit de vragenlijst blijkt dat
je meerdere van deze ervaringen
hebt, word je automatisch door het
EDIT benaderd voor een interview.
Het kan ook zijn dat jouw
behandelaar van mening is dat dit
interview nuttig kan zijn voor jou. In
dat geval word je door jouw
behandelaar aangemeld als je
daarmee hebt ingestemd.
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EDIT informatie voor cliënten

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ggzwnb.nl%2F&data=05%7C02%7Cm.keij%40ggzwnb.nl%7Cd0af7aaedbf3438892cc08dcb2f20a55%7C91259066b9b84a4ebf883ec43ef1392d%7C0%7C0%7C638581999831903865%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=av19wWgElhVMvwQ1R%2FMK9GiMOCcRUw4wOW4BFK7lk6Q%3D&reserved=0
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Waarom?
Bijzondere of buitengewone
ervaringen zijn in principe hele
normale ervaringen die veel
mensen hebben. Sommige mensen
maken zich echter veel zorgen over
deze ervaringen of hebben er veel
last van. Hierdoor kunnen de
ervaringen je leven gaan
overheersen.
 
Uit wetenschappelijk onderzoek is
gebleken dat vroege herkenning en
behandeling van bijzondere
ervaringen kan voorkomen dat
mensen hierop ernstig vastlopen.
Aan de hand van een interview
kunnen we samen bekijken of deze
ervaringen bij jou aanwezig zijn en
hoe belemmerend deze ervaringen
voor je zijn. Eventueel kan dan een
passend behandelaanbod gedaan
worden.

Het vervolg
Wanneer uit het interview blijkt dat je
veel last hebt van de bijzondere
ervaringen, krijg je behandeling bij
het EDIT geboden. Deze behandeling
is aanvullend op jouw reguliere
behandeling. Opnieuw heb je het
volste recht om wel of niet in te
stemmen met dit behandelaanbod. 

Deze behandeling richt zich op het
verminderen van de last die je
ondervindt van de bijzondere
ervaringen. Er wordt informatie
gegeven over deze ervaringen en je
oefent hoe je hiermee om kunt gaan,
zodat ze je niet meer beangstigen en
jouw functioneren niet langer
belemmeren. 

Uit het interview kan ook blijken dat
je geen last hebt van bijzondere
ervaringen of dat ze je niet hinderen
in jouw functioneren. Dan zal er geen
aanvullend traject bij het EDIT volgen.

Vragen
Als je vragen hebt, stel deze dan
gerust aan de behandelaar van het
EDIT met wie je contact hebt of via
onderstaande contactgegevens van
het EDIT binnen GGZ WNB. 

E: edit@ggzwnb.nl 
T: (0164) 28 99 30
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* Waar 'hij' staat, kan ook 'zij', 'die', 'hen' of een andere passende voornaam gelezen worden.
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