Welkom

Welkom binnen behandelafdeling
Schelde 7. Deze folder is bedoeld om
informatie te geven over onder andere
de dag structuur, verlofmomenten,
bezoektijden en huisregels die gelden op
Schelde 7. Voor meer inhoudelijke
informatie is er een cliéntenmap
aanwezig, te vinden op de groep.

Belangrijke informatie:
Telefoonnummers afdeling
e Teampost Schelde 7:
(0164-28) 7080 of 7081
® Secretariaat: 0164-289110

Bezoektijden

® Maandag: van 16.00 tot 17.00 uur en

van 18.30 tot 21.00 uur

Dinsdag: van 18.30 tot 21.00 uur

Woensdag: van 13.00 tot 17.00 uur en

van 18.30 tot 21.00 uur

Donderdag: van 15.00 tot 17.00 uur

en van 18.30 tot 21.00 uur

e Vrijdag: van 13.00 tot 17.00 uur en
van 18.30 tot 21.00 uur

e Zaterdag, zon en feestdagen:
van 10.00 tot 12.00 uur, van 13.00 tot
17.00 uur en van 18.30 tot 21.00 uur

De bezoekuren kun je met familie en/of
vrienden door brengen in de bezoek-
ruimtes op de afdeling, eigen slaap-
kamer of in de Sprenge. Het is niet de
bedoeling om bezoek in de
huiskamer/patio te ontvangen.

Verlof momenten

Je vult een verlofbriefje tijdig in met
datum en de tijden dat je weg wilt en
waar naar toe. Dit zal dan binnen het
multidisciplinaire overleg besproken
worden met het team en behandelaar.
Het team zal hier terugkoppeling op
geven.

* Woensdag van 14.00 tot 22.00 uur
e Vrijdag van 14.00 tot 22.00 uur

e Zaterdag van 10.00 tot 22.00 uur
e Zondag van 10.00 tot 22.00 uur
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Overnachting is mogelijk als er
toegewerkt wordt naar ontslag en in
overleg met de arts. Afwijkende
verlofmomenten in overleg met arts.

Dagstructuur

e 07.30 - 08.00 uur: wekken

e 08.15 - 08.45 uur: ontbijt

09.00 - 09.15 uur: dagopening
12.00 - 12.30 uur: middagmaaltijd
e 17.30 - 18.00 uur: avondmaaltijd
19.00 - 19.30 uur: wandelen

Maandag:

e 09.00 - 10.00 uur: doelen bespreking

® 12.45-13.45 uur: ontspannings-
oefeningen/ PMT

Dinsdag:
e 10.00-11.00 uur: beweging
e 13.00 - 14.00 uur: muziektherapie
(1 keer per 2 weken)
e 15.00 - 16.30 uur: beeldende therapie

Woensdag:
e 10.30- 11.30 uur: psycho-educatie

Donderdag:

e 10.45 - 11.45 uur: weerbaarheids-
training

e 13.00 - 14.15 uur: activiteitentherapie

Vrijdag:
e 09.15 - 09.45 uur: doelen evaluatie
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Huisregels:

Post

Persoonlijke post wordt op de afdeling
gebracht. Over het versturen van post
kunt u informatie krijgen op de afdeling.

Roken

Roken en vapen (e-sigaret) is alleen
toegestaan in de daarvoor aangewezen
ruimten. Op schelde 7 is dat de patio.

Alcohol en drugs

Het gebruik van alcoholhoudende
dranken, ook buiten de afdeling, is niet
toegestaan tijdens opname. In het
behandelplan kunnen afspraken staan
over het gebruik van alcohol en/of
consequenties bij het gebruik van
alcohol. Tevens is het nuttigen van
energiedranken op de afdeling niet
toegestaan. Het bezit en/of het gebruik
van en het handelen in drugs - van welke
aard of omvang dan ook - is verboden.
De instelling neemt drugs in beslag en
levert ze anoniem in bij de politie.

Veiligheid

Wapens en andere voorwerpen die
gevaar kunnen opleveren, zijn verboden.
De instelling neemt wapens in beslag en
levert ze anoniem in bij de politie.
Andere gevaarlijke voorwerpen worden
in bewaring genomen tegen afgifte van
een ontvangstbewijs en bij vertrek
teruggegeven.
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Bij strafbare feiten gepleegd binnen de
instelling of op de terreinen van de
instelling door cliénten, medewerkers of
derden, doet GGZ WNB politieaangifte.

Op de terreinen van GGZ WNB zijn de
bepalingen van het ‘Reglement verkeers-
regels en verkeerstekens’ van toe-
passing. Dit kan gezien worden aan de
verkeersborden en wegaanduidingen.

In het belang van de veiligheid van
cliénten en medewerkers zijn in alle
gebouwen en op terreinen van GGZ
WNB regels om brand te voorkomen. Bij
brand moet de cliént de instructies van
medewerkers en brandweer opvolgen.
Open vuur is verboden.

Aansprakelijkheid

GGZ WNB aanvaardt geen aansprakelijk-
heid voor verlies, diefstal of bescha-
diging van geld of bezittingen. Een ieder
is in principe zelf verantwoordelijk voor
het opbergen van zijn of haar eigen-
dommen en het afsluiten van de kast op
de slaapkamer. Indien de cliént
waardevolle zaken in bewaring wilt
geven, kan de verpleging/begeleiding
deze eigendommen opbergen in een
kluis. De cliént krijgt hiervan een
ontvangstbewijs. Wanneer cliénten
schade toebrengen aan eigendommen
van de instelling of van anderen, dan
wordt deze hiervoor aansprakelijk
gesteld.
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Onderlinge handel

Het onderling kopen en verkopen van
goederen van welke aard of omvang
ook, is niet toegestaan.

Geluidsoverlast

Niet iedereen houdt van dezelfde
muziek. Wij verzoeken één ieder
dringend hiermee rekening te houden
door muziek op een redelijke
geluidssterkte te draaien of gebruik te
maken van een koptelefoon.

Privacy

Het maken van foto’s, audio- en
video-opnames in de instelling is niet
toegestaan.

Diversen

Bij storend en agressief gedrag van
bezoekers kan GGZ WNB hen de toegang
tot de afdeling(en), het gebouw of het
terrein ontzeggen. Indien er een
gegronde reden bestaat te vrezen dat
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via bezoekers drugs of wapens in de
instelling komen, kan hen gevraagd
worden om tassen en dergelijke tijdelijk
af te geven. Bij weigering mag om
controle van de inhoud van de tassen
gevraagd worden.

Autorijden

Autorijden wordt niet toegestaan tijdens
opname en daarnaast sterk ontmoedigd/
afgeraden i.v.m. risico’s van autorijden
onder invloed van psychose en
restverschijnselen gedurende het eerste
halfjaar na de psychose en/ of vanwege
eventuele medicatie-bijwerkingen.

Relatie behandelaar/medewerkers

De relatie tussen cliént en medewerkers
is gebaseerd op professionele normen.
Van persoonlijke verhoudingen kan geen
sprake zijn en seksueel contact is
verboden. Ook zakelijke betrekkingen
zoals koop en verkoop en het verlenen
van diensten, zijn niet toegestaan tussen
cliénten en medewerkers.
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